
平成　　年　　月　　日　作成

男 女 計

①　医療機器等の点検と改善 ①　月１回

②　毎日

①　安全な作業行動の各種マニュアル・手順書の改訂 ①　月１回

②　腰痛等の業務災害の危険因子の抽出と改善

①　６ヶ月に１回

③　６ヶ月に１回

⑥　管理監督者・産業保健スタッフ等へのメンタルヘルスケア研修

②　年１回

②　作業行動優秀職員の表彰

前年度のリスクアセ
スメントの実施結果
等における事項

特別養護老人ホーム

メンタルヘルス推進担当者

担当者氏名

安全推進者

衛生管理者職氏名

産業医

労働者数

事業の内容

〇 〇

③　「職員労働災害防止まつり」の企画と実施

〇②　ストレスチェックの実施

③　健康相談の実施

①　健康優良職員の表彰

④　年２回

③　年２回

③　年２回

②　年１回

①　年１回

⑤　メンタルヘルスケア研修

①　照明器具・空調の目視点検

②　夜勤職員の健康チェック・仮眠の状況とその場所の点検と改善 ②　月１回

①　３ヶ月１回

⑦　年に1回

②　運営責任者に対する安全衛生教育研修（雇入れ時は適時） ②　６ヶ月に１回

③　４Ｓ・ＫＹ活動研修

③　各種台車の点検及び作業行動 ③　毎日

①　オゾン勲蒸機の薫蒸及び空気吸入の常時作動確認、点検と修理 ①　毎日

②　各所移動・移乗リフトの点検等 ②　毎日始動前

①　定期健康診断の実施 ①　年２回

③　高所作業墜落防止（窓ガラス清掃時の照明交換時等の脚立等）

④　４Ｓ・ＫＹ活動にかかる評価

②　月１回

①　腰痛予防研修の実施

③　毎日

③　安衛規則により実施

②　毎日

②　汚物等の適切な処分行動点検と改善

⑤　毎月１回

③　衛生管理者、産業医の巡視

①　危険予知レポートの提出

②　業務開始前の準備体操と安全啓発

③　４Ｓ活動の実施

④　自動車運転前の車両点検、運転者のアルコール・健康チェック

⑤　全浴室の危険因子の確認、残留塩素濃度の確認

事業所の利用者である高齢者及びその家族の生活支援をおこなう上で、社会福祉法人　〇〇〇会の職員が安全と健康を確保し、快適な職
場環境の形成を促進することを目的とし、労働災害の防止基準の確立、役割体制の明確化、職員の自主的な各種活動の措置を総合的に推
進する。

①　理事長・施設長の施設内点検

②　衛生委員会の開催

〇 〇 〇 〇

実施項目 目　　標 担当管理職員

計画に対する労働者
代表の意見

外部機関等
からの安全
衛生活動に
対する評価

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

健康保持増進対策の
推進

作業環境の改善

安全衛生行事の実施

〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇 〇

〇

事業所名

所在地

代表者職氏名

〇

〇 〇

〇 〇

④　月１回

〇

危険・有害要因の除
去・低減

施設・機械設備の安
全化の促進

〇 〇

〇

作業方法の安全化

〇

〇 〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇

安全衛生管理体制の
充実強化

10

〇

①　月１回の実施と改善

②　月１回の開催 〇〇

6 7
重点施策

⑤　自動車事故を防止するため、運転前の健康等のチェックをおこなう。

〇 〇 〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

③　ＫＹ活動・・・ＫＹレポートにより、危険な要因及び改善を実施する。

1
次年度計画での検討事項 留意点

11 12

④　その他・・・ライン管理者及び衛生委員会、衛生管理者、産業医による構内点検を行
い、改善をおこなう。

5

〇 〇

〇 〇

評　価
3

実施スケジュール
4

〇

平成　　年度　社会福祉法人　〇〇〇会　安全衛生管理計画(サンプル)

基本方針

8 9

〇

〇

日常的安全衛生活動
の展開

〇

年間目標

前年度の活動の評価
と見直し

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

①　４Ｓ活動推進により、快適な職場環境及び利用者の快適な生活環境を維持する。

②　腰痛予防活動・・・労働災害防止プロジェクトチームによる研修、点検、評価

〇

〇

〇

〇 〇

〇

〇

2

〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

〇〇〇〇〇 〇

〇

重点事項

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇〇

〇 〇

〇

〇〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇 〇〇 〇 〇

〇〇

〇

〇

〇 〇

〇〇 〇

安全衛生教育の推進

⑦　安全運転技術研修

⑤　６ヶ月に１回

⑥　６ヶ月に１回

〇

〇

〇

〇 〇〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇〇

〇

〇

①　適時

④　毎日始動前

〇

〇

〇 〇

〇


